
          【111 年度南開科技大學-教職員工健康檢查專案項目】      111-09-15 

編號 檢 查 項 目 檢     查     內     容 檢    查   意   義 甲專案  乙專案 

1 尿液常規檢查 
尿糖(GLU)、尿蛋白(PRO)、 

尿潛血(OB)、酸鹼值(PH)、 

簡易腎、膽、肝、泌尿道、初期糖
尿症狀及尿道感染、出血等疾病篩檢   

2 血液常規檢查 

血色素(HGB) 
白血球數(WBC)  
紅血球(RBC) 
紅血球容積比(HCT) 
平均紅血球容積(MCV) 
平均紅血球血色素量(MCH) 
平均紅血球血色素濃度(MCHC) 
血小板(PLT) 

身體發炎、缺鐵性貧血、血友 

病、紅血球增多症、敗血症、 

地中海型貧血、凝血機轉是否 

正常、組織壞死、營養不良 
  

3 肝功能檢查 

血清丙胺酸轉氨基脢 ALT(SGPT) 
血清草醋酸轉氨基脢 AST(SGOT) 

急慢性肝病、肝硬化、腎綜合 

病黴、慢性活動性肝炎、腎綜合病

黴肝硬化及感染、發炎 

  
鹼性磷酸酵素(ALK-P) 
總蛋白(TP) 
白蛋白(ALB) 
球蛋白(GLO) 
白蛋白/球蛋白(A/G) 
珈瑪麥硫酸轉化鈦(γ-GT) 

  

4 血糖檢查 血糖(GLU) 糖尿病檢查   

5 腎功能檢查 
肌酸酐(Crea) 腎病、腎機能障礙、慢性腎 

病、尿毒症、痛風等檢查 

  
尿素氮(BUN)   

6 痛風檢查 尿酸(UA) 高尿酸症引起痛風   

7 血脂肪檢查 

三酸甘油脂(Triglyceride) 
總膽固醇(Cholesterol) 

高血脂症造成心臟血管疾病，高血
壓、動脈硬化 

  高密度膽固醇(HDL) 
低密度膽固醇(LDL) 
心臟血管疾病率(RISK) 

檢測優劣膽固醇比例以了解心血管
疾病率 

 8 膽功能檢查 
直接膽紅素(D-BIL) 
膽紅素總量(T-BIL) 

黃疸、溶血、肝細胞破壞、膽結石、
膽道阻塞   

 9 胰臟機能檢查 胰臟澱粉脢(Amylase) 胰臟、消化機能   
10 甲狀腺檢查 甲狀腺激素(TSH) 甲狀腺機能亢進、功能低下   

11 心臟功能檢查 
乳酸脫氫酵素(LDH) 

肌酸磷化鋂(CPK) 
作為診斷心肌梗塞指標   

12 腫瘤標記篩檢 

肝癌檢查(AFP)  肝臟病變篩檢指標   

腸癌檢查(CEA) 大腸、直腸病變篩檢指標   

男 性-攝護腺特異抗原血液篩檢(PSA)  男性攝護腺變篩檢指標 
  

女性-卵巢癌血液篩檢(CA-125) 女性生殖系統病變篩檢指標 

13 骨質密度超音波 腳踝骨質密度超音波(BMD) 骨質疏鬆症檢查   

14 X光檢查 胸部 X光(電腻數位式) 
肺結核、肺炎、肺部異常、心臟肥
大等   

15 
醫師問診及 

 理學檢查 

主訴家族史、過去病史、既往病歷、自覺症狀 

  專科醫師進行身體部位理學檢查，含頭頸部、胸部、心臟、腹部、四肢、

皮膚等，並提供衛教諮詢及健康促進等建議。 

                                 檢 查 費 用 每 人 次 600 元  2000 元 

◎以上檢查項目甲乙專案採自由報名自費方式，檢查費用請於檢查當日付清。 

◎檢查日期：111-10-05(三 )下午 13：00 -15：00  ◎地點：同學生健檢場所(衛保組前川堂) 

◎健檢前需知：檢查前請空腹 4 小時以上。 

  臺安醫院雙十分院 / 健康管理中心 / 院址：台中市北區雙十路二段 29號  (04)2223-8855                                                    
  

臺安醫院雙十分院 


